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1. Account aanmaken en de eerste keer inloggen 
Open uw mail en open de eerste link naar de website (zie rood kader).  

 

U komt dan op de MONITOR-IC site, waar u een wachtwoord aan kunt maken. Kies een 
wachtwoord van minstens 8 tekens lang met 1 hoofdletter, 1 gewone letter, 1 cijfer en 1 
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leesteken. Bijvoorbeeld: Monitor1@ 

 

 

Zodra uw wachtwoord is aangemaakt, komt u bij het inlogscherm terecht. Hier kunt u 
inloggen met uw gebruikersnaam en het zelfgekozen wachtwoord. Uw gebruikersnaam staat 
in iedere mail die u van ons ontvangt. In dit voorbeeld is de gebruikersnaam 101043148. 

 

Let op! Uw gebruikersnaam en wachtwoord heeft u elke keer nodig als u inlogt. Bewaar uw 
inloggegevens dus goed.  
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2. Invullen van de eerste vragenlijst 
Nadat u bent ingelogd, staat de eerste vragenlijst voor u klaar. Klik op “Start vragenlijst” om 
te starten met invullen. Het invullen van de vragenlijst duurt ongeveer 10-15 minuten.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Let op! Zodra u bij het einde bent gekomen van de vragenlijst, is het belangrijk om op de 
knop “verzenden” te klikken! 

 

3. Invullen van de volgende vragenlijsten 
U ontvangt vanzelf een mail als er een nieuwe vragenlijst voor u klaar staat. Log weer via de 
link in de mail in met uw gebruikersnaam en wachtwoord. Uw gebruikersnaam staat in 
iedere mail die u van ons ontvangt. Na het inloggen kunt u direct de nieuwe vragenlijst 
invullen. 

 

4. Wachtwoord vergeten 
Indien u uw wachtwoord bent vergeten, klik dan in het inlogscherm op “wachtwoord 
vergeten?” 
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Vul in het volgende scherm uw gebruikersnaam en e-mail in. Uw gebruikersnaam staat in 
iedere mail die u van ons ontvangt. U krijgt hierna een nieuwe e-mail om uw wachtwoord te 
resetten. Met uw nieuwe wachtwoord kunt u weer inloggen. 

 

5. Contactgegevens 
Heeft u vragen of opmerkingen? Neem dan contact met ons op. 

Telefoon: 024-3617540 (maandag tot en met vrijdag 9.00-17.00uur) 
Email: MONITOR-IC@Radboudumc.nl 
Of kijk op www.monitor-ic.nl. 
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